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「お兄
にい

ちゃんとパパにあげるんだ」。2月
がつ

13日
にち

、佐
さ

井
い

寺
でら

地
ち

区
く

公
こう

民
みん

館
かん

でバレンタインのカップケーキ作
づく

りが行
おこな

われ、6

組
くみ

13人
にん

の親
おや

子
こ

が参
さん

加
か

しました。材
ざい

料
りょう

をかき混
ま

ぜたり、チ

ョコレートなど使
つか

って飾
かざ

り付
つ

けをしたりして、楽
たの

しいひとと

きを過
す

ごしました。

ドクター
メモ
ドクター
メモ

ロ
コ
モ
ー
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
と

骨
粗
し
ょ
う
症

転
倒
し
に
く
い
体
づ
く
り
を

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
（
以
下
「
メ
タ
ボ
」）
は
よ
く
ご

存
じ
の
こ
と
と
思
い
ま
す
が
、

ロ
コ
モ
ー
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
（
以
下
「
ロ
コ
モ
」）
と
い
う
こ

と
ば
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。

「
ロ
コ
モ
」
と
は
日
本
整
形
外
科

学
会
が
提
唱
し
、
運
動
器
（
骨
や

関
節
、
神
経
、
筋
肉
な
ど
の
器

官
）
の
障
が
い
に
よ
っ
て
「
要
介

護
」
に
な
る
リ
ス
ク
の
高
い
状
態

を
指
す
こ
と
ば
で
、
内
臓
脂
肪

を
原
因
と
す
る
「
メ
タ
ボ
」
に
対

応
す
る
考
え
方
で
す
。

次
の
い
ず
れ
か
が
当
て
は
ま

る
場
合
、「
ロ
コ
モ
」の
心
配
が

あ
り
ま
す
。
み
な
さ
ん
に
は
当

て
は
ま
り
ま
せ
ん
か
。
（1）
片
足

立
ち
で
靴
下
が
は
け
な
い
。
（2）

家
の
中
で
つ
ま
ず
い
た
り
滑
っ

た
り
す
る
。
（3）
階
段
を
上
る
の

に
手
す
り
が
必
要
。
（4）
横
断
歩

道
を
青
信
号
で
渡
り
き
れ
な
い
。

（5）
15
分
続
け
て
歩
け
な
い
。
（6）

2
㎏
程
度
の
買
い
物
を
持
ち
帰

る
の
が
困
難
。
（7）
掃
除
機
の
使

用
や
布
団
の
上
げ
下
ろ
し
な
ど

が
困
難
。

日
本
は
平
成
19
年
に
は
65
歳

以
上
の
人
口
が
22
％
を
超
え
、

驚
く
ほ
ど
の
速
さ
で
高
齢
社
会

を
迎
え
ま
し
た
。
高
齢
者
人
口

の
増
加
に
伴
っ
て
寝
た
き
り
の

人
や
要
介
護
者
も
増
加
し
て
い

ま
す
。
な
ん
と
骨
粗
し
ょ
う
症

に
よ
る
骨
折
は
寝
た
き
り
の
原

因
の
第
3
位
と
な
り
、
脳
卒
中
、

老
衰
に
次
い
で
多
く
な
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
。
大だ

い

腿た
い

骨
頚け

い

部
骨

折
は
骨
が
も
ろ
く
な
っ
て
生
じ

る
脆ぜ

い

弱
じ
ゃ
く

性
骨
折
の
代
表
で
、

90
％
は
転
倒
に
よ
り
起
こ
り
ま

す
。
つ
ま
り
骨
粗
し
ょ
う
症
で

こ
け
や
す
い
状
態
は
、
ま
さ
に

「
ロ
コ
モ
」
と
言
え
る
わ
け
で
す
。

吹
田
市
に
は
骨
粗
し
ょ
う
症
検

診
が
あ
り
、
こ
れ
を
う
ま
く
利

用
し
、
転
倒
し
に
く
い
体
づ
く

り
を
あ
わ
せ
て
行
う
と
脆
弱
性

骨
折
の
予
防
が
可
能
に
な
り
ま

す
。
健
康
で
豊
か
な
寿
命
が
長

く
保
て
る
よ
う
に
、
ほ
ん
の
少

し
努
力
が
必
要
で
す
。

吹
田
市
医
師
会
　
黒く

ろ

川か
わ

正ま
さ

夫お

木
こ

幡
はた

貴
たか

仁
と

小
しょう

学
がく

２年
ねん

生
せい

森
もり

拓
たく

己
み

小
しょう

学
がく

６年
ねん

生
せい

畑
はたけ

田
だ

帆
ほ

乃
の

香
か

小
しょう

学
がく

６年
ねん

生
せい

前
まえ

谷
たに

恋
こ

織
おり

４歳
さい

里
さと

地
じ

A
かん

太
た

郎
ろう

小
しょう

学
がく

２年
ねん

生
せい

酒
さか

巻
まき

望
のぞみ

６歳
さい

小
しょう

学
がく

生
せい

以
い

下
か

のイラストや習
しゅう

字
じ

などを募
ぼ

集
しゅう

。

季
き

節
せつ

がテーマの作
さく

品
ひん

は2、3カ月
げつ

前
まえ

に送
おく

ってく

ださい。掲
けい

載
さい

した人
ひと

に記
き

念
ねん

品
ひん

あり。イラスト

は、はがきサイズの白
しろ

い紙
かみ

に描
か

いてください。

住
じゅう

所
しょ

、名
な

前
まえ

（ふりがな）、電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

、学
がっ

校
こう

名
めい

、学
がく

年
ねん

を書
か

いて、広
こう

報
ほう

課
か

（〒564・8550住
じゅう

所
しょ

不
ふ

要
よう

TTEELL6384・1276FFAAXX6384・7887）へ。作
さく

品
ひん

は返
へん

却
きゃく

しません。より多
おお

くの人
ひと

の作
さく

品
ひん

を掲
けい

載
さい

するため、原
げん

則
そく

、

掲
けい

載
さい

後
ご

1年
ねん

間
かん

は同
おな

じ人
ひと

の作
さく

品
ひん

を掲
けい

載
さい

しません。

P O S T

投
とう

稿
こう

コーナー

永
なが

田
た

祐
ゆう

一
いち

郎
ろう

小
しょう

学
がく

６年
ねん

生
せい


